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Sukkulenten als Reptiliennahrung

Eine umfassende Zusammenstellung der man-
nigfaltigen Beziehungen zwischen Sukkulenten
als Nahrung und Reptilien bzw. Amphibien als
Konsumenten existiert unseres Wissens nicht.
Die Durchsicht der Literatur zeigt aber, dass

dennoch zahlreiche solche Fille bekannt sind.

Wenn Pflanzen von Tieren an- oder sogar auf-
gefressen werden, spricht man im Allgemeinen
von Herbivorie, wobei dieser Begriff impliziert,
dass das Tier damit die Pflanze schidigt: Durch
den Frass verliert die Pflanze einen Teil ihrer Bio-
masse, ihres Wasserreservoirs und/oder des pho-
tosynthetisch aktiven Gewebes. Bei Sukkulen-
ten ist es wohl in erster Linie das Wasserreser-
voir, welches die Tiere zur Mahlzeit verlockt.
Derartige Herbivorie schidigt die Sukkulenten
auch indirekt: Durch die Wunde, die durch den
Frass entsteht, verdunstet unter Umstinden eine
erhebliche Wassermenge, bevor ein Wundver-

schluss entsteht.

Neben der fiir die Pflanzen negativen Herbivorie
gibt es natiirlich auch Fille, wo Pflanzen ganz
gezielt auf den Hunger von Tieren spekulieren:
Solche Fille wurden in der "Sukkulentenwelt"
Nr. 3 (Bestédubung von Sukkulentenbliiten durch
Nachtschwérmer und Flederméiuse) bereits aus-
fiihrlich dokumentiert — hier ist es der Nektar
und in geringerem Masse auch der Bliitenstaub,

welcher den Tieren "zum Frass" angeboten wird.

Genauso gezielt gehen viele Pflanzen vor, wenn
es um die Verbreitung von Samen geht: Die Viel-
zahl von saftigen, farbigen, wohlschmeckenden
Friichten dient zu nichts anderem als dem An-
locken hungriger Tiere verschiedenster Ver-
wandtschaften. Durch das Verspeisen der Friichte
werden im besten Fall immer auch einige Sa-
men verbreitet, sei es "zufdllig" durch Weg-

transport der Frucht und Fallenlassen der Samen,

sei es gezielt, indem die Samen beim Fressen
der Frucht in den Verdauungstrakt aufgenom-
men werden und ihn unbeschadet wieder ver-
lassen. Und nicht nur das: Eingepackt in einen
Kotballen werden sie auch gleich mit einer ge-
hoérigen Portion Diinger am Boden deponiert!
Ein solcher Fall ist z.B. fiir die Texas-Gopher-
schildkréte (Gopherus berlandieri) dokumen-
tiert, die sich wihrend der Fruchtzeit des Feigen-
kaktus Opuntia lindheimeri wesentlich von den
Kaktusfriichten erndhrt und zur Verbreitung der
Samen beitrdgt ("Sukkulentenwelt" Nr. 1, S. 31).

Wie die folgende Zusammenstellung zeigt, gibt
es fiir zahlreiche weitere Reptilien dhnliche Be-

obachtungen zum Thema:

Kanareneidechsen (Fam. Halsbandeidechsen)
Verschiedene Eidechsenarten auf den Kanari-
schen Inseln tun sich an allerlei Sukkulenten
giitlich. Wahrend die Kleine Kanareneidechse
Gallotia caesaris von den verschiedenen Wolfs-
milcharten nur gerade den Nektar aus den Blii-
ten von Euphorbia obtusifolia (Bild S. 46) auf
dem Speisezettel hat (Speer 1994), frisst die Ka-
nareneidechse Gallotia galloti (Bild S. 46) auch
Blitter und Bliiten von Euphorbia balsamifera

sowie des Korbblitlers Senecio kleinia (Kleinia

Besonders gut sind die Be-
ziehungen zwischen Repti-
lien und Sukkulenten (hier
Euphorbia canariensis auf

Tenerife) auf den Kanari-

schen Inseln untersucht.

(Foto U. Eggli)




Grosse Kanareneidechsen

(Gallotia galloti galloti)
erndhren sich zu einem

erheblichen Teil von Blii-

ten, Friichten, Blattern und

Knospen verschiedener
sukkulenter Pflanzen.

(Foto M. Grubenmann)

Obwohl die kanarischen
Sukkulenten Senecio klei-
nia (oben) und Euphorbia
obtusifolia (unten) zumin-
dest fiir Sdugetiere giftig
sind, werden die Blatter
und/oder Bliiten dieser
Pflanzen von den Kana-
reneidechsen héufig ge-

fressen. (Fotos U. Eggli)

neriifolia, Bild S. 46). Die zuletzt genannte Art
steht ebenfalls auf dem Menu der Hierro-Riesen-
eidechse Gallotia simonyi, welche zudem auch
Euphorbia obtusifolia (Bild unten links) nicht
verschmiht. Diese Art wird auch von der Rie-

sen-Kanareneidechse Gallotia stehlini gefressen.

Dass Blitter und Triebe bzw. Knospen und Blii-
ten von Senecio kleinia und Euphorbia obtusi-
folia gefressen werden, ist bemerkenswert. Denn
beide werden als giftig taxiert. Fiir die Gattung
Senecio berichtet Hansen (1997) iiber die allge-
meine Giftigkeit, welche bei warmbliitigen Tie-
ren Leberzirrhose (Schrumpfleber)
hervorruft. Bei den Wolfsmilcharten
ist der weisse und beim Trocknen so-
fort kleberig werdende Milchsaft gif-
tig und stark dtzend (ausgenommen
bei E. balsamifera, die deshalb auf
den Kanaren auch "Tabaiba dulce" =

"stisse" Tabaiba genannt wird).

Mit Ausnahme der Hierro-Rieseneidechse ist fiir
alle genannten Arten der Kanaren auch nachge-
wiesen, dass Opuntien-Friichte zur entsprechen-
den Jahreszeit einen Grossteil der pflanzlichen
Nahrung ausmachen. Fiir die Kleine Kanaren-
eidechse wird zudem speziell erwihnt, dass die
Migen prall mit Samen gefiillt sein kénnen. Es
ist deshalb anzunehmen, dass die Eidechsen
nicht unwesentlich zur Verbreitung
der Feigenkakteen beitragen. Dass die
Opuntien iiberhaupt auf den Speise-
zettel der Eidechsen gehoren (die
Kanareneidechse frisst neben den
Friichten auch noch die Bliitenblétter)
ist deshalb interessant, weil die Opun-
tien ja auf den Kanaren nicht einhei-

misch sind. Die Feigenkakteen kom-

men — wie mit einer Ausnahme alle Kakteen —
von Natur aus nur auf dem amerikanischen
Doppelkontinent vor. Von dort wurden sie ei-
nerseits wegen ihrer essbaren Friichte (Kakteen-
feigen) auch im Mittelmeergebiet angesiedelt,
andererseits auch als Wirtspflanzen fiir die
Cochenille-Laus (Dactylopius cacti), welche ei-
nen begehrten, karminroten Farbstoff liefert (sie-
he "Mitteilung aus der Sukkulenten-Sammlung",
Nr. 57, S. 7-8). Zu diesem Thema ist noch anzu-
merken, dass die Atlantische Kanareneidechse
sowie die gewdhnliche Kanareneidechse auch
die geziichteten und oft verwilderten Cochenil-
lelduse auf den Feigenkakteen als willkomme-
ne Nahrung betrachten.

Européische Eidechsen (Fam. Halsband-
eidechsen)

Die von Italien {iber den Balkan bis in die Tiir-
kei verbreitete Ruineneidechse (Podarcis sicula,
Bild S. 47) ist zwar in erster Linie fleischfres-
send, aber den reifen und siissen Friichten der
kultivierten Feigenkakteen (Opuntia ficus-indi-
ca) kann sie nicht widerstehen (Butz & Kuenzer
1956). Auch fiir die in Mittel- und Siideuropa
hiufige Mauereidechse (Podarcis muralis) ist
bekannt, dass sie in Gewdchshdusern und Gar-
tenanlagen reife Kakteenfriichte frisst (Lodé
1996).

Agamen

Unter den Agamen ist nur eine einzige Art be-
kannt, welche Sukkulenten frisst: Es ist die herbi-
vore Indische Dornschwanzagame (Uromastyx
hardwicki) aus den Trockengebieten in Nord-

westindien und Pakistan, welche sich hauptséch-

_ lich vom blattsukkulenten Eiskraut-Gewéchs 7vi-

anthema monogyna ernahrt (Wilms 1995).

Tejus und Rennechsen (Fam. Schienenechsen)
Unter den Schienenechsen sind bisher zwei Ar-
ten bekannt, bei welchen Kakteenfriichte auf
dem Speisezettel stehen: Die Bonaire-Rennechse
(Cnemidophorus murinus ruthveni) sammelt und
verzehrt die reifen Friichte von Melocactus ma-
cracanthos und weiterer Melocactus-Arten (An-
tesberger 1995). Die Melocacteen (Bild S. 14)
sind in der Karibik und dem tropischen Ameri-
ka weit verbreitet. Sie sind wegen ihrer Wuchs-
form bemerkenswert: In den Jugendjahren wach-
sen die Pflanzen aller Arten kugelig oder kurz-
zylindrisch. Beim Eintreten der Bliihreife be-
ginnt ein komplett anderes Wachstum und der
eigentliche Pflanzenkorper vergrossert sich nicht
mehr. Aus dem Scheitel entsteht nun ein lang-
sam grosser und linger werdendes Gebilde aus
dicht gepackten Wollhaaren, Borsten und selte-
ner feinen Dornen, das sogenannte Cephalium.
Nur aus diesem Gebilde entwickeln sich in der
Nihe des Scheitels die kleinen, roten und von
Kolibris bestdubten Bliiten. Die jungen Friichte
reifen versteckt im Inneren des Cephaliums her-
an. Bei Reife werden die komplett glatten,

schlank keuligen Friichte ‘durch den Druck der

Wollhaare und Borsten im Cephalium heraus-

gestossen und liegen
dann auf dem Pflanzen-
kérper zwischen den
Dornen oder fallen da-

neben zu Boden.

Lodé (1996) berichtet,
dass der 1 m Lange er-
reichende Schwarzweis-
se Teju (Tubinambis te-
guixin) aus Brasilien
Kakteenfriichte ver-
zehrt. Jiingere Tiere sind vor allem fleischfres-
send, wihrend ausgewachsene Individuen teil-
weise herbivor und vor allem fruchtfressend sind.
Welche brasilianischen Kakteenfriichte in erster
Linie auf dem Speisezettel stehen, ist leider nicht

vermerkt.

Leguane

Auch unter den Leguanen gibt es einige Arten,
fiir welche Kakteen eine gewisse Rolle auf dem
Menuplan spielen: Vom Wiistenleguan (Dipso-
saurus dorsalis, Bild S. 26-27) aus den Wiisten-
gebieten der siidwestlichen USA und Nordwest-
Mexikos ist bekannt, dass er Knospen und Blii-
ten von Kakteen frisst (Lodé 1996). Dies ist si-

cher nicht im Sinne der Kakteen, also als Herbi-

Drusenkopfleguane (Cono-
lophus subcristatus) von
den Galapagos-inseln le-
ben zu einem erfreblichen
Teil von Feigenkakteen
(Opuntia) und deren
Bliiten und Friichten.

(Foto H. Kratzer)

Die italienische Ruinen-
eidechse (Podarcis sicula)
frisst neben Insekten auch
die siissen Friichte von Fei-
genkakteen (Opuntia).
(Foto B. Akeret)

Der Chuckwalla (Sauroma-
lus obesus, unten links)
frisst sehr gerne die Knos-
pen und Bliiten von Kak-
teen wie diesem Echinoce-
reus mojavensis (unten).

(Fotos B. Akeret)




Nashornleguane (Cyclura
cornuta) aus der Karibik
ernéahren sich teilweise
von Sukkulenten und
deren Friichten.

(Foto B. Akeret)

Rote Diamantklapper-

schlangen (Crotalus ruber)
verstecken sich in Siidkali-
fornien oft zwischen Fei-
genkakteen (Opuntia).
(Foto B. Akeret)

Gilaspechte (Melanerpes
uropygialis, unten) bauen
Héhlen in grossen Sdulen-
kakteen wie Pachycereus
pecten-arboriginum,
(rechts unten). Leere
Spechthéhlen werden
manchmal auch von

Echsen besiedelt. (Fotos

B. Akeret & D. Supthut)

vorie zu betrachten, da die Pflanzen geschidigt
werden. Das gleiche gilt auch fiir den Chuck-
walla (Sauromalus obesus, Bild S. 46-47), der
sich ebenfalls an Knospen und Bliiten von Echi-
nocereus-Arten sowie anderer Kakteen vergreift
(Lodé 1996).

Sukkulente Triebe und Friichte spie-
len vermutlich auch in der Erndhrung
der grossen, teilweise iiber 1 m lan-
gen Nashornleguane (Cyclura, Bild
oben) eine gewisse Rolle. Diese Tiere
kommen auf verschiedenen Inseln der

noérdlichen Karibik vor.

Schliesslich diirfen die beiden Arten der aus-
schliesslich Pflanzen fressenden Drusenkopf-
leguane (Conolophus, Bild S. 47) nicht verges-
sen werden. Sie kommen auf den Galapagos-In-
seln vor und sind dort in dhnlicher Weise gefihr-
det wie die Schildkroten ("Sukkulentenwelt” Nr.
1, S. 21-26). Wohl besonders wihrend der Tro-
ckenzeiten machen die fleischigen Triebe von
Feigenkakteen sowie deren Friichte einen we-
sentlichen Bestandteil der Nahrung aus. Inwie-
weit die Feigenkakteen durch die Drusenkopf-
leguane geschidigt werden, bzw. ob die Tiere
zur Samenverbreitung und damit zur Vermeh-
rung der Opuntien beitragen, ist leider nicht be-
kannt (Klemmer 1994).

Sukkulenten als Verstecke

Clark's Schwarzer Leguan (Cteno-
saura clarki) lebt gemiss Kdhler
(1993) in Zentralmexiko (die Beob-
achtungen stammen aus dem Bundes-
staat Michoacan) in hohlen Siulen-

kakteen, z.B. Pachycereus pecten-

arboriginum. Welche Hohlungen der Leguan be-
siedelt, ist nicht genauer bekannt. Vielleicht ist
er ein sekundarer "Mieter" von Spechthdhlen.
Fiir den Saguaro-Kaktus (Carnegia gigantea,
Bilder S. 10-11 und 28) ist bekannt, dass die
Hohlen des Gilaspechtes (Melanerpes uropygia-
lis, Bild unten links) sekundir von bestimmten

Kauzchen zum Wohnsitz gewihlt werden.

Die Rote Diamantklapperschlange (Crotalus
ruber, Bild Mitte links) bevorzugt im stidlichen
California sowie im angrenzenden mexikani-
schen Baja California Feigenkaktus-Dickichte
als Aufenthaltsort (Klauber 1997).

Sukkulenten als Jagdrevier

Die Kanareneidechse Gallotia galloti (Bild S.
46) macht in den Bliitenstdnden von Aeonium
nobile sowie der urspriinglich aus der Neuen
Welt eingefiihrten und auf den Kanaren sowie
im Mittelmeerraum verwilderten Agaven ("Jahr-
hundertpflanzen") Jagd auf Insekten (Lodé
1996).

Der Maskenleguan Leiocephalus carinatus ist
in Kuba beheimatet. Lodé (1996) berichtet, dass
die Tiere in Kuba auf Sdulenkakteen steigen, um
dort nach Insekten zu jagen. Das gleiche Ver-
halten ist auch vom Zaunleguan Sceloporus or-

cutti bekannt, der auf Baja California den S&u-

lenkaktus Stenocereus thurberi ("Organ Pipe
Cactus", Bild S. 10-11) als Jagdausblick nutzt.




Rechte Spalte:

Deutlich ist bei dieser
Klapperschlange (Crotalus
willardi) zu erkennen, dass
die Giftzihne in speziellen
Zahntaschen sitzen. Beim
Biss wird deren Haut zu-
riickgezogen und die Zih-
ne werden freigelegt.

(Foto B. Akeret)

Acrantophis dumerili be-
sitzt eine Kérperfarbung,
die sie im Laub der mada-

gassischen Trockenwilder

hervorragend tarnt.

{Foto B. Akeret)
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Linke Spalte:
Sandliufer (Acanthodactylus dumerili)
aus der nordwestlichen Sahara.

(Foto B. Akeret)

Schwarze Leguane
(Ctenosaura hemilopha)
leben in Niederkalifornien
in kakteenreichen Biotopen
(hier mit Cylindropuntia
imbricata und Opuntia sp.)
und fressen vermutlich auch
manchmal Kakteenfriichte

(Foto B. Akeret)

Dieser Kaktus (Facheiroa
pilosa) wéchst in der bra-
silianischen Caatinga am
Fusse einer horizontal
geschichteten Felswand.

(Foto U. Eggli)




